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Dizenleyen: Ege Geriatri Dernegi
Destekleyen: Turkiye Alzheimer Dernegi, Parkinson Hasta ve Hasta Yakinlari Dernegi, Ege
Uclinct Yas Universitesi

Sempozyum Baskani : Prof. Dr. Sevnaz Sahin
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5 Subat 2026 Persembe

13.15-13.30: Acilis

Sempozyum Baskani: Prof. Dr. Sevnaz Sahin
Ege Geriatri Dernegi Baskani: Psk. Mevliit Ulgen

13.30-14.15: Oturum 1 - Yara Bakiminda 2025-2026 Trendleri

Moderatér:  Prof. Dr. Hiseyin Can - Uzm. Dr. Tanju Yilmazer

Panelistler:

13.30-13.45: Dog. Dr. Ahmet Deniz Ugar: Basing Yarasi Yonetiminde Yeni Tedaviler
13.45-14.00: Prof. Dr. Alper Sener: Akilli Pansumanlar Ve Biyosens&ér Teknolojileri
14.00-14.15: Dr. Ayse Kdse : Evde Basi Yaralarinda Ozel Bakim Planlari Vaka Ornekleri

14.15-14.45:Kahve Arasi

14.45-15.45: Oturum 2 - Ozel Durumlarda Beslenme

Moderatér : Dog. Dr. Zeynep Altin — Prof. Dr. Hatice Simsek
Panelistler:

14.45-15.00: Uzm. Dr. Armagan Varol: Alzheimer Hastaliginda Beslenme

15.00-15.15: Dog¢. Dr. Sumru Savas: Sarkopenive Beslenme

15.15-15.30: Praf. Dr. Giilfem Terek Ece: Nérodejenaratif Hastaliklar ve Mikrobiyata

15.30—-15.45: Dr.Ars. Gor. Ugur Bayram Korkmaz: Kronik Hastaliklarda Bireysellestiriimis Diyetler

6 Subat 2026 Cuma

13.00-14.00: Oturum 3 - Alzheimer Hastaliginda Yenilikler

Moderatér: Prof. Dr. Sevnaz $ahin — Dog¢. Dr. Nil Tekin

Panelistler:

13.00-13.15: Prof. Dr. Ozge Yilmaz Kiisbeci: Tanida Yeni Biyobelirtecler

13.15-13.30: Dog. Dr. Didem Oz: Farmakolojik Tedavide Yeniklikler

13.30-13.45: Dog. Dr. Saadet Kog: Davranissal Semptomlarda Farmakolojik Yaklagimlar
13.45-14.00: Dog¢. Dr. Armagan Uysal: Davranigssal Semptomlarda Non Farmakolojik Yaklagimlar

14.00-14.15: Kahve Arasi
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15.30-16.30: Oturum 4 - Parkinson Hastaliginda Yenilikler

Moderatér : Prof. Dr. Yaprak Segil - Prof. Dr. Ozge Yilmaz Kiispeci
Panelistler :

15.30-15.45 :Dog¢. Dr. Ahmet Acarer: Her Titreme Parkinson mudur?
15.45-16.00 : Dog. Dr. Sehnaz Arici: Parkinson Hastaliginda Tedavi Prensipleri
16.00-16.15 : Uzm. Dr. Sevgin Giindogan: Parkinson Hastaliginda Beslenme
16.15-16.30 : Fzt. Hilal Ak¢il Uzunca: Parkinson Hastaliginda Egzersizin Onemi

7 Subat 2026 Cumartesi

12.30-13.30: Oturum 5 - Yashlaricin Asilama

Moderatér : Prof. Dr. Meltem Tagbakan - Prof. Dr. Aliye Mandiracioglu
Panelistler :

12.30-12.45 : Dog. Dr. Asli Kilavuz: Yaslilarda Bagisiklik Sistemi
12.45-13.00 : Prof.Dr. Meltem Tagsbakan: Grip ve Pnémokok

13.00-13.15 : Prof.Dr. Sevnaz Sahin: Zona Agisi

13.15-13.30 : Prof.Dr. Hiiseyin Can: RSV Asilari

14.30-15.00: Kahve Arasi

15.00-16.00: Oturum 6 - Palyatif Bakimda Giincel Yaklagimlar

Moderatér  : Prof. Dr. Yasemin Kilig Oztiirk - Dr. Ogr. Uyesi Goniil Diizgiin
Panelistler

15.00-15.15 : Dr. Ogr. Uyesi Hande ileri: Erken Palyatif Bakim ve Semptom Kontrolii
15.15-15.30 : Dog.Dr. ismail Demir: Beslenme, Hidrasyon ve Etik Sinirlar
15.30-15.45 : Gerontolog Murat Aktug: Aile ve Bakim Veren Destek Programlari
15.45-16.00 : Tartisma

16.00-16.15 : Kapanis Ve Degerlendirme
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