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Doç. Dr. Özlem M�man
Doç. Dr. Pınar Tosun Taşar
Doç. Dr. Zeynep Altın

Ps�kolog Mevlüt Ülgen
Dr. Öğrt. Üyes� Gönül 
Düzgün
Dr. Ülkümen Rodoplu
Belg�n Karavaş
Gülnur Kelçe
Mustafa Ceng�z Çöpell�
N�yaz� Doralp
Osman Nur� Tartılacı
Özgür Topaç

DÜZENLEME KURULU
Prof. Dr. Sevnaz Şah�n - Başkan
Prof. Dr. Yasem�n Kılıç Öztürk
Prof. Dr. Hüsey�n Can
Doç. Dr. N�l Tek�n
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Ps�kolog Mevlüt Ülgen
Dr. Feryal Akşan

Osman Nur� Tartılacı
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Düzenleyen: Ege Ger�atr� Derneğ� 
Destekleyen:  Türk�ye Alzhe�mer Derneğ�,  Park�nson Hasta ve Hasta Yakınları Derneğ�, Ege 
Üçüncü Yaş Ün�vers�tes�

Sempozyum Başkanı : Prof. Dr. Sevnaz Şah�n
Sempozyum B�l�msel Sekreterya :  Dr. Gönül Düzgün
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5 Şubat 2026 Perşembe

13.15–13.30:  Açılış 

13.30–14.15:  Oturum 1 - Yara Bakımında 2025–2026 Trendler�

Sempozyum Başkanı: Prof. Dr. Sevnaz Şah�n
Ege Ger�atr� Derneğ� Başkanı: Psk. Mevlüt Ülgen

Moderatör:  Prof. Dr. Hüsey�n Can - Uzm. Dr. Tanju Yılmazer
Panel�stler:
13.30–13.45:  Doç. Dr. Ahmet Den�z Uçar: Basınç Yarası Yönet�m�nde Yen� Tedav�ler
13.45–14.00: Prof. Dr. Alper Şener: Akıllı Pansumanlar Ve B�yosensör Teknoloj�ler�
14.00–14.15:  Dr. Ayşe Köse : Evde Bası Yaralarında Özel Bakım Planları Vaka Örnekler�

14.45–15.45:  Oturum 2 - Özel Durumlarda  Beslenme

Moderatör     : Doç. Dr. Zeynep Altın – Prof. Dr. Hat�ce Ş�mşek
Panel�stler: 
14.45–15.00:  Uzm. Dr. Armağan Varol: Alzhe�mer Hastalığında Beslenme
15.00–15.15:  Doç. Dr. Sumru Savaş: Sarkopen� ve Beslenme
15.15–15.30:    Prof.  Dr. Gülfem Terek Ece: Nörodejenarat�f Hastalıklar ve M�krob�yata
15.30–15.45:  Dr. Arş. Gör. Uğur Bayram Korkmaz: Kron�k Hastalıklarda B�reyselleşt�r�lm�ş D�yetler

6 Şubat 2026 Cuma

13.00–14.00:  Oturum 3 - Alzhe�mer Hastalığında Yen�l�kler 

14.00–14.15:  Kahve Arası

Moderatör:   Prof. Dr. Sevnaz Şah�n  – Doç. Dr. N�l Tek�n
Panel�stler: 
13.00–13.15:  Prof. Dr. Özge Yılmaz Küsbec�: Tanıda Yen� B�yobel�rteçler  
13.15–13.30:  Doç. Dr. D�dem Öz: Farmakoloj�k Tedav�de Yen�kl�kler 
13.30–13.45:   Doç. Dr. Saadet Koç: Davranışsal Semptomlarda Farmakoloj�k Yaklaşımlar 
13.45–14.00:  Doç. Dr. Armağan Uysal: Davranışsal Semptomlarda Non Farmakoloj�k Yaklaşımlar 

 

14.15–14.45:  Kahve Arası

14.00–14.15:  Kahve Arası
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Moderatör       : Prof. Dr. Yaprak Seç�l - Prof. Dr. Özge Yılmaz Küspec�
Panel�stler       : 
15.30–15.45   :  Doç. Dr. Ahmet Acarer: Her T�treme Park�nson mudur?
15.45–16.00   : Doç. Dr. Şehnaz Arıcı: Park�nson Hastalığında Tedav� Prens�pler�
16.00–16.15   :      Uzm. Dr. Sevg�n Gündoğan: Park�nson Hastalığında Beslenme 
16.15-16.30    : Fzt. H�lal Akç�l Uzunca: Park�nson Hastalığında Egzers�z�n Önem�

15.30–16.30:  Oturum 4 - Park�nson Hastalığında Yen�l�kler

14.30–15.00:  Kahve Arası

6 Şubat 2026 Cuma

Moderatör        : Prof. Dr. Meltem Taşbakan  - Prof. Dr. Al�ye Mandıracıoğlu 
Panel�stler       :
12.30–12.45   : Doç. Dr. Aslı Kılavuz: Yaşlılarda Bağışıklık S�stem� 
12.45–13.00     : Prof. Dr. Meltem Taşbakan: Gr�p ve Pnömokok 
13.00–13.15   : Prof. Dr. Sevnaz Şah�n: Zona Aşısı 
13.15–13.30   : Prof. Dr. Hüsey�n Can: RSV Aşıları 

Moderatör       :   Prof. Dr. Yasem�n Kılıç Öztürk  - Dr. Öğr. Üyes� Gönül Düzgün
Panel�stler      : 
15.00–15.15   :  Dr. Öğr. Üyes� Hande İler�: Erken Palyat�f Bakım ve Semptom Kontrolü 
15.15–15.30   :  Doç. Dr. İsma�l Dem�r: Beslenme, H�drasyon ve Et�k Sınırlar
15.30–15.45   :  Gerontolog Murat Aktuğ: A�le ve Bakım Veren Destek Programları 
15.45–16.00   :  Tartışma

16.00-16.15    :   Kapanış Ve Değerlend�rme

12.30–13.30:  Oturum 5 - Yaşlılar İç�n Aşılama

15.00-16.00:  Oturum  6 - Palyat�f Bakımda Güncel Yaklaşımlar 

7 Şubat 2026 Cumartes�
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